Значення профілактичних щеплень

 Профілактичні щеплення рятують життя та здоров’я наших дітей. Хворобу легше попередити, ніж потім її лікувати. Вакцинація є унікальним, перевіреним роками засобом попередження інфекційних хвороб. Вакцинація або імунізація – це введення в організм вакцини, після чого у людини виробляється імунітет – несприйнятливість до певного інфекційного захворювання. Завдяки  профілактичним щепленням у світі попереджається, як мінімум, 3 млн. дитячих смертей. 750 тисяч дітей не стають інвалідами.

 Сучасний календар профщеплень розписаний від перших годин життя дитини.

 Важливо знати, що перше щеплення малюку роблять у пологовому будинку. Це щеплення проти вірусного гепатиту В, яке захистить маля від інфекційного захворювання, що може стати причиною цирозу печінки.

 Туберкульоз – бактеріальна інфекція людини. В уражених органах (легені, лімфатичні вузли, шкіра, кістки, нирки та ін..) розвиваються мілкі бугорки із схильністю до розпаду. Найбільш тяжкою формою є туберкульозний менінгіт (найчастіше вражає не щеплених дітей до 1 року). Загальноприйнято, що діти особливо сприйнятливі до туберкульозної інфекції. Не щепленим дітям до 1 року ризик захворіти на туберкульоз – 40%, віком від 1 до 4 р. - 25%. У дітей туберкульоз має генералізований характер.

 Дифтерія є інфекцією, успіх в боротьбі з якою досягається завдяки імунізації населення дифтерійним анатоксином. Збудник захворювання швидко поширюється при кашлі, чханні, може викликати параліч кінцівок, проблеми з диханням, серцеві розлади. Щоб уявити собі, якою бідою для людства була ця хвороба, досить навести кілька цифр. У довакцинальний період у нашій країні хворіли на дифтерію від 40 до 80 тисяч осіб щорічно, починаючи з 1936 року розпочалася імунопрофілактика дифтерії. В 1980 р. захворюваність зменшилася у 1200 разів.

 Кашлюк характеризується приступами судомного кашлю, який, зазвичай закінчується спазмом голосової щілини. Ускладненням кашлюку були і пневмонії, і енцефаліти, які робили дітей інвалідами, якщо вони виживали. Становище кардинально змінилося з введенням вакцинації проти кашлюку.

 Правець поширений у всьому світі. Він викликається бактерією, яка потрапляє у тіло  через відкриті рани. Збудник діє на нервову систему, викликаючи тонічні судоми. Летальність від правця досягає 90%, найвища вона в новонароджених. 

 Поліомієліт – це вірусна інфекція, яка уражає нервову систему, викликає параліч. У 1958 році в Україні було зареєстровано 3763 випадки поліомієліту. У 1959р. розпочато масову вакцинацію. Починаючи з 1963р. вже спостерігалися поодинокі випадки цієї хвороби.

 Кір – гостре вірусне захворювання, яке уражає переважно дітей і поширюється повітряно- крапельним шляхом. Супроводжується лихоманкою, висипаннями та симптомами, подібними до грипу. Іноді може призвести до втрати слуху, запалення легень, ушкоджень мозку і ін. У минулому столітті через високу смертність і захворюваність кір вважався найбільш небезпечним захворюванням дитячого віку.  Вакцинація у світі попереджує близько 80 млн. випадків захворювання.

 Епідемічний паротит (свинка) – гостре вірусне захворювання, при якому в основному уражуються навколовушні залози. Як наслідок цього захворювання у хлопчиків може виникнути запалення яєчок, що приводить до безпліддя. Можливі інші ускладнення – менінгіти, панкреатити, цукровий діабет. Із запровадженням вакцинації захворюваність епідпаротитом знизилась на 90%.

 Краснуха викликає помірну лихоманку, висипання на обличчі, шиї та тулубі. Вагітні, які захворіли на краснуху, особливо в перші місяці вагітності. Можуть втратити дитину, або народити немовля з тяжкими вродженими вадами.

 Вакцинація дитини проти гемофільної інфекції дозволяє запобігти такому важкому захворюванню, як менінгіт, що часто призводить до смертельного результату. Ця інфекція найнебезпечніша для дітей, молодше  5 років.

 Підсумовуючи сказане, хочу підкреслити, що саме профілактичні щеплення захищають дітей від багатьох інфекційних хвороб. При вакцинації в організм вводять   очищені, ослаблені чи інактивовані мікроорганізми або їх окремі компоненти, які стимулюють імунну захисну відповідь. Таким чином, дитина матиме фактори захисту від тих захворювань, проти яких була щеплена.

